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Probuzena vizionarka

~ Uzdrav svuj Zivot~
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D{vérujes svému vnitrnimu vedeni?

Co ti rika tvé vnitrni vedeni?

Ridi$ se jim?

Rozhodujes se na zakladé vlastnich
zkusenosti a intuice nebo toho, co ti
rekli ostatni, Ze je spravné?

A
Mas néjaka presvédceni, kterd té
brzdi nebo omezuji v zivoté?

Existuji néjaké vzorce mysleni, které té <
v, z > = \
drzi zpatky? Dokazes vidét odkud se tato bl
presvédceni vzala? |

(rodina, skola atd.)
/




Dokazes si predstavit Zivot, ktery A8

Od jakych vzorca ve svém zZivoté by ses
I 4 vypada jinak nez tvaj zivot aktudlni?

rada osvobodila?

)
VEéris, ze je mozné mit lepsi Zivot?

v

e \ VEFis, ze se od nich mGzes osvobodit? ”

—_ \

Vnimas synchronicity, ndhodna
setkani?

Jak vypada tvij vysnény Zivot?

Dokazes si to detailné predstavit?
Vnimas to jako voditko ve svém

Jaka je tva vize pro lepsi svét? Zivoté?

Pouzivas spise levou mozkovou
hemisféru (logika, analytika) nebo
pravou (kreativita, intuice)?

Vénujes v noci pozornost svym snum7 i;-'fl

§

Pracujes se symboly, které ti poskytu1|7( ‘
Co by jsi mohla udélat pro to, aby
jsi byla vyrovnanéjsi?
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